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L’outil de réflexion SEMA© 

Développé par nos collègues de la partie germanophone du canton de Berne en collaboration avec l’OrTra santé-social Berne 
francophone pour la version en français, l’outil se présente sous la forme d’un porte-clé (accompagné d’une fiche explicative, page 3). 

 

 

Public-cible : 

Apprenti-e-s ASSC et ASA  

 

Objectif : 

Proposer un outil simple et pratique aux trois lieux de formation pour analyser les actions et situations de soins. L'objectif global est de 
créer un langage commun à toutes les personnes impliquées dans la formation pour renforcer les liens entre pratique et théorie. 

 

Etapes : 

Dans la partie germanophone du canton de Berne, l’outil de réflexion SEMA© est utilisé depuis la rentrée 2025-2026 dans tous les lieux 
de formation. 

  

Figure 1: version en allemand, https://oda-gesundheit-bern.ch/sema 

https://oda-gesundheit-bern.ch/sema
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Dans la partie francophone du canton de Berne, l’année scolaire 2025-2026 correspond à la mise en place du projet pilote. Dans sa 
première phase, l’outil (sous forme de fiche explicative) est ainsi utilisé par les intervenant-e-s en CIE et par les FEE du Centre 
hospitalier Bienne*. Dès le 2e semestre (février 2026), toutes les institutions formatrices qui le souhaitent ainsi que l’école 
professionnelle pourront tester l’outil.  

Nous souhaitons introduire l’outil de réflexion SEMA© sous sa forme définitive de porte-clé dans tous les lieux de formation dès la 
rentrée 2026-2027. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

* L’institution étant bilingue, elle souhaitait aussi pouvoir utiliser l’outil dès la rentrée 2025-2026 avec ses apprenti-e-s francophones. 
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